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＜図書館からのイベントご紹介＞

『英語多読スタンプラリー』

日程：２月１日(土)～３月３０日(日)

※期間中は開館時間内いつでも参加可能

対象：どなたでも参加できます！

「英語多読コーナー」から多読用図書や

英語絵本、ＣＤ、ペーパーバック等を借りて、

スタンプをゲットしよう！

スタンプ１０個ごとにステキな景品を

プレゼント！

※詳細は館内のポスター等でご確認ください

【大人の本】

『辰巳芳子という生き方』

文化出版局／編，文化学園文化出版局

５９６．０／タツ

２０２４年１２月、１００歳になられた辰巳

芳子さんは料理研究家です。

病気で食べることが出来ない人でも、効率よ

く栄養を取り込むことが出来るため、スープは

命を支えるものとして大切にされ、自宅でスー

プ教室を主宰し多くの教え子にその大切さを伝

えられました。また、「大豆１００粒運動」を行

うなど、料理研究家という肩書を越えた活躍を

された辰巳さん。そのレシピと人生を味わって

みませんか？

【こどものほん】

『猫と考える動物のいのち』

木村友祐／著，筑摩書房

Ｙ４８０／キム

私たちは、豚や牛、鶏を当たり前のように食べ

ていますが、そのいのちについて考えたことはあ

りますか？

この本では著者が飼い猫たちと過ごして感じ

た、動物たちのいのちについてのお話。飼い猫さ

んの可愛いお話や、知らなかった動物たちの世

界、そして「いただく」ことをあらためて考える

きっかけになる一冊です。

あたらしく入った本

新着図書の一部をご紹介します♪

新着図書は関市立図書館ホームページで検索すること

ができます。どうぞ、そちらもご覧ください。

WEB SITE

https://opac.libcloud.jp/seki_library/new-arrivals

【大人の本】

『京屋の女房』梶よう子／著，潮出版社

『そんなときは書店にどうぞ』瀬尾まいこ／著，水鈴社

『ロスト７』真山仁／著，ＫＡＤＯＫＡＷＡ

【こどものほん】

『おんぶーぶー』矢野アケミ／作，童心社

『どろろんようかいの森』南田幹太／作，文研出版

『あたたかな手』濱野京子／作，偕成社

…他にも多くの新着本があります！

& ２月のおはなし会 &

図書館内「おはなしコーナー」で開催

申し込みは不要です。ご自由にどうぞ！
※保護者の方同伴でご参加ください

【木曜日】午前１０時３０分～午前１０時５０分

日にち：１３日＜図書館職員＞

日にち：２０日・２７日＜とことこ＞

【土曜日】午後２時～午後２時３０分

日にち：１日・８日・１５日・２２日

＜おはなし広場「どんぐり」＞

【日曜日】午後２時～午後２時３０分

日にち：９日・２３日 ＜かみふうせん＞

日にち：１６日＜図書館職員＞

※おはなしコーナーは、親子で本を楽しむために、
自由にご利用頂けます。
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２月のカレンダー

r休館日 Jイベント &おはなし会
開館時間：平日 10:00-20:00/土日祝 10:00-17:00

『中部学院大学シリーズ 第９期 ⑨

安全においしく食べるための極意

～加齢に伴う変化を知ろう～』

日 時 ２月１８日（火）

午前１０時３０分～１１時３０分

場 所 森のはなれ（図書館多目的室）

講 師 吉藤郁さん

(中部学院大学短期大学部 社会福祉学科 講師)

定 員 ２０名 ※要予約

対 象 一般

年をとると、嚙むこと・飲み込むことなどがどの

ように変化するのかを知り、いつまでも安全にお

いしく食べることができる基本的な知識を知る。

『中部学院大学シリーズ 第９期 ⑩

訪問看護をご存じですか？』

日 時 ２月２５日（火）

午前１０時３０分～正午

場 所 森のはなれ（図書館多目的室）

講 師 堀田みゆきさん(中部学院大学 看護リハビ

リテーション学部 看護学科 准教授)

定 員 ２０名 ※要予約

対 象 一般

高齢者、障がい者や自宅で医療的処置が必要な療

養者が、安心して住み慣れた自宅で生活ができる

よう地域で支える訪問看護のこと、訪問看護師が

実践している科学的根拠に基づくスゴ技につい

てお伝えします。

『中部学院大学シリーズ 第９期 ⑪

認知症って何？認知症ケアのために

知っておきたい大切なこと』

日 時 ３月５日（水）

午後１時３０分～３時

場 所 森のはなれ（図書館多目的室）

講 師 名倉弘美さん

(中部学院大学 人間福祉学部 人間福祉学科 准教授)

定 員 ２０名 ※要予約

対 象 一般

認知症の原因や症状について学ぶ。認知症機能検

査や認知症の方との接し方なども紹介し、認知症

ケアのポイントを考える。

『中部学院大学シリーズ 第９期 ⑫

息切れなく元気に過ごそう〜貯筋の必要性〜』

日 時 ３月１２日（水）

午前１０時３０分～正午

場 所 森のはなれ（図書館多目的室）

講 師 大竹康平さん(中部学院大学 看護リハビリ

テーション学部 理学療法学科 助教)

定 員 ２０名 ※要予約

対 象 一般(高齢者向け)

全身の筋肉減少だけでなく呼吸の筋肉減少も実際

に継続可能な運動と併せてお話しできればと思い

ます。

【特別整理休館日(蔵書点検)】
２０２５年１月２７日(月)から

２０２５年１月３１日(金)まで
※ＣＤ、ＤＶＤなどの壊れやすいもの以外は、

期間中もブックポストにご返却頂けます。

★イベントのお申し込み方法★
ߗ カウンターで直接申し込む
ࠉ 電話で申し込む：0575-24-2529

߯ FAX で申し込む：0575-23-7780

ࠔ E-mail で申し込む：lib@city.seki.gifu.jp

※イベントの日時・会場などが変更になる場合は、
こちらからご連絡をいたします。

「講座名」「名前」「電話番号」「年代（学年）」を

お知らせください。受付票をお渡しします。
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〒501-3802 岐阜県関市若草通 2 丁目 1 番地
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TEL：0575-24-2529 / FAX：0575-23-7780
E-mail：lib@city.seki.gifu.jp

WEB SITE：https://uf-pub01.ufinity.jp/sekilib/
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