
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

定員   30人・要予約 （一般） 
 

    

 

 

 

会場  「3-2研修室」わかくさ・プラザ学習情報館 3階 

 

 

日時   9 月 12 日（木） 13：30～15：00 

 

歳を重ねると，なぜ転びやすくなるのでしょうか？

その理由と対策についてお教えします。 

講師   千鳥 司浩さん  

(中部学院大学 看護リハビリテーション学部 理学療法学科 教授) 
 

 

 

 
 

あっ、転ぶかと思った！  

～転ばない身体をつくるために～

【主催・申込み先】  関市立図書館 指定管理者 学校法人岐阜済美学院 
TEL：0575-24-2529 ／ FAX：0575-23-7780 

【中部学院大学シリーズ第 5期⑤】 


